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Chefe do 1° ano prof°® Sekiguchi Kazuki

& Feliz Ano Novo para todos!

) Tenho certeza de que todos tiveram um feriado divertido falando sobre os desejos e as
% V = determinagdes para o novo ano. Eu gostaria de passar os proximos 3 meses com sentimentos
renovados juntamente com os alunos. Desde ja agradego a colaboragéo de todos neste ano também.

Finalizacao do 1° ano e aquecimento para iniciar 0 2° ano

Iniciamos o 3° periodo de aulas, que é o ponto culminante do ano. No 1° e 2° periodo de aulas, vimos ﬁ
um crescimento dos alunos através das varias e inéditas experiéncias. Vamos usar estas experiéncias e AR

almejar um "eu melhor" e "uma classe melhor" nos estudos, no dia-a-dia escolar e nas atividades do >
Bukatsu. Vamos tentar néo ficar satisfeitos com os atuais resultados e nos prepararmos para o segundo

ano.

/«Muito esforco nos seguintes pontos:)

1 Além de estudar para as provas, vamos revisar o contetudo estudado. (Néd adianta somente copiar as
respostas + 2 horas de estudo em casa). Aten¢do para o que acontece na atualidade, ler livros, jornais, ver o
noticiario, etc.! - =

2. Mantenha um ritmo de vida disciplinado e um comportamento adequado a um .
aluno do Chuu Gakkou. Relacionar-se com gentileza, educagao e com um sentimento ‘
de gratid@o as pessoas que 0 ajudam. i

Desenvolver atitudes gentis e as habilidades sociais. (Ser capaz de cumprimentar e usar uma linguagem
adequada para cada momento e situac&o.)

3. Participar das atividades do Bukatsu com vontade. Em abril, os novos alunos do 1° ano fardo
parte da sua equipe. Estejam preparados para recebé-los.

4. Prepare-se para 0 2° ano. O proximo periodo nada mais sera que uma preparagao para o
préximo ano!

5. Aprender como relaxar. Fazer uma pausa e saber controlar o stress também

Wportante!

Os testes continuam. Vamos tentar animar os alunos!

No dia 8 (qua) de janeiro os alunos terdo o Gakuryoku Testo e no dia 15 (qua) o teste nacional
Gakuryoku Kensa. Os testes de fim de periodo seréo feitos nos dias 19 (qua), 20 (qui) e 21 (sex) de G
fevereiro, 9 disciplinas divididos em 3 dias. O conteldo sera orientado aos alunos que fardo um
planejamento dos estudos. Pedimos aos familiares que animem e conversem com o aluno em casa

—_

para que continuem com os esforgos diarios em casa também.



< Aos senhores pais > Olniciamos as orientagdes sobre o futuro estudo e trabalho (Pas Card).
Conteldo

Observacao

[Pas Card] (1) [Pensar sobre o futuro caminho

[Pas Card| @ [Conhecer a si mesmo ]

[Pas Card| (3 IPensar sobre profissdes |

3Apos o estudo Pas Card , os alunos fardo a pesquisa sobre profissdes e apresentardo aos colegas.

Dia reserva para o estudo do  ['Pas Card |

Aulas com o professor
responsavel pela classe

Apos o estudo [Pas Card_ , o material sera devolvido aos alunos. Verifiquem em casa juntamente com o aluno.

[Programagéo dejaneiro] Pode haver mudanga na programagéo

A N K 7N & T =i
13 14 15 5Aulas 16 17 18 19
Feriado Dia da Pagamento do Pagamento do 6 Aulas mais Maratona Ekiden da
Maioridade valorescolar O | valorescolar @ | curtas provincia de Gunma
(Seijin no Hi) Gakuryoku Kensa | Aulas de quarta Exame de Inglés
Pagamento das refeigoes ’\‘
via transferéncia e
hancaria
Saida 16:45 Saida 14:50 Saida 17:00 Saida 17:00
20 21 22 23 24 25
5 Aulas Aulas mais curtas
Sem Bukatsu Trabalhos das
comissoes de
alunos
Saida 15:00 Saida 17:00 Saida 17:00 Saida 17:00 Saida 17:00
27 28 29 30 3 /1 212
4 Aulas mais 6 Aulas mais
curtas curtas
Sem refeigdo Exame de Kaniji
Sem Bukatsu ’ .
Saida 12:40 Saida 17:00 Saida 17:00 Saida 17:00 Saida 17:00

% No dia 27 (seq), ndo havera refeicdo e os alunos deverdo estudar em casa até as 16:00 horas.

|’ [Pagamentos de janeiro]

I Pagamento do valor escolar (¥10.000)

Dia 15

ua) ou 16

de janeiro

| Pagamento das refeicdes escolares via transferéncia bancaria no dia 15 (qua) de jan. Por favor, verifiquem o saldo bancario.

< Assertividade > (Aula neste 2° periodo)

O comportamento assertivo envolve a expressao direta, pela pessoa, das suas
necessidades ou preferéncias, emocdes e opinibes sem que, ao fazé-lo, ela
experimente ansiedade indevida ou excessiva, € também sem ser hostil para o
interlocutor. E, em outras palavras, aquele comportamento que defende os proprios |
direitos sem violar os direitos dos outros. Assertividade significa expressar suas
opinides, pensamentos, sentimentos, etc., de forma aberta, honesta e apropriada

a ocasido (situagao), considerando também a outra pessoa.

Nessa aula, os alunos aprenderam formas especificas de se expressar e A
interagir com as outras pessoas em situacOes variadas. Esperamos que todos
fagam uso do contelido estudado na vida escolar e na construgdo de amizades.
Também esperamos que possam aprofundar os lagos dentro da classe.

Para verificar mais detalhes sobre o contelido estudado, consultem o material
que os alunos utilizaram e que seréo levados para casa no final deste periodo.




