
 

 

 

 

 

１学期のまとめ ７月 
４月の入学式から早いもので３ヶ月が経ち、１学期のまとめの７月になります。部活動や体育祭など、

初めての経験を通して少しずつ中学生らしい姿が見られるようになりました。あと３週間で夏休みを 

迎えます。期末テストを終え、夏休みに向けてついつい解放的になる時期です。ですが、浮かれてばかり

もいられません。１学期のまとめの７月は、１学期の学習、学校生活、部活動を振り返り、自分なりに 

成長できたところや足りないところを明確にし、夏休みの過ごし方や目標を考える大切な時期です。  

２学期以降にさらに成長するためにも、落ち着いて過ごしましょう。 

 

自分なりに「がんばった」と思えるところは、まずは自分自身をしっかりほめてください。家の人に

もぜひ伝えてくださいね。「もう少しがんばれたかもしれない」と思えた人は、今後の成長のきっかけ

をつかんだ人です。素直な心で自分の成長につなげていきましょう。 
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□元気に学校生活を送ることができた。 

□時間を意識し、先生に言われなくても時計を見て行動できた。 

（「そろそろ教室に入るよ！」なんて言われてない？）  

□場所に合わせた声の大きさや言葉遣い、行動ができた。 

（校舎内で走り回ったり、大きな声を出したりしなかった？）  

□状況に合わせて、自分のするべきことを考えて行動できた。 

（「今は話を聞くとき」「今は自由に意見を言うとき」区別できた？）  

□勉強道具や宿題を忘れることなく管理できた。（未提出者補習に呼ばれていない？） 

□机の中やロッカー、教室内の身のまわりの整理整頓ができた。 

□日直、当番、係や委員会の仕事を自分からできた。 

（うっかりしてクラスのみんなに迷惑かけてない？） 

□授業に集中し、学習内容を理解できた。 

□学年＋１時間 家庭学習をがんばれた。 （勉強よりゲームの時間が長くない？） 

□みんなのルールや公共のマナー、交通ルールをしっかり守って生活できた。 

□部活に進んで参加できた。 



【7月の主な予定】 

月 火 水 木 金 土 日 
30  部活中止 

16:10下校 
放課後 

１組色覚検査 
（希望者） 

1 
未提出者補習 
放課後 

２組色覚検査 
（希望者） 

2 
未提出者補習 
放課後 

３組色覚検査 
（希望者） 

3 
放課後 

色覚検査（予備） 

4  短縮校時 
放課後委員会 

 
林間学校保健調査 
回答しめ切り 

5 6 

7 
部活あり 

8 
５時間授業 
部活中止 

14:50下校 

9 
集金日① 
部活中止 

15:45下校 

10 集金日② 
５時間授業 
部活中止 

15:10下校 

11 12 13 

14 
部活中止 

16:10下校 

15 16 17 
５時間授業 
大そうじ 
部活中止 

18  制服登校 
１学期終業式 
10:50下校 
部活中止  

夏休み中の予定は、次号でお知らせします。 

【７月の集金のお知らせ】 
集金日：７月９日（水）・１０日（木） 金額：１０，０００円 

※ 学年集金に未納がある場合、林間学校の参加はできません。何かありましたら、担任までご相談ください。 

【クールタオル・アイスリングの使用について】 
 登下校中に限り、熱中症対策としてクールタオル・アイスリングを使用してもかまいません。以下の 

約束を守って必要に応じて使用してください。また、熱中症対策とし水筒を毎日必ず持ってきましょう。

のどの渇きを感じる前に、水分をとることが熱中症対策にはとても有効です。また、気候に合わせた服装

をすることも大切ですよ。 

[約束] 

・使い捨てのクールタオルは、ゴミになるので使用しない 

・登下校中のみ使用し、授業中は使用しない 

・部活動中の使用は各部の顧問の指示に従う 

・必ず記名する 

・カバンにしまうなどしっかり自己管理をする 

・使用は６月～１０月（衣替え）をめやすとする 

【期末テストの課題 未提出者補習】 
７月１日（火）２日（水）の放課後、期末テストの課題が未提出・再提出の人は、補習を行います。  

日頃の提出物と同様に、期末テストの課題の未提出も成績に大きく影響します。課題の最終しめ切りは

７月２日（水）です。最後まで諦めずに粘り強くがんばりましょう。 

【林間学校保健調査】 
６月３0 日（月）に「林間学校の保健調査」のフォームを配信します。健康上心配なことや持参する薬、 

食物アレルギーなど必要事項を入力の上、７月４日（金）までに回答をお願いします。保険証のコピーを

回収していないため、大きなケガや急病の際には、保護者の方に来ていただくこともあるかもしれませ

ん。日中、夜間と必ず連絡がとれる番号なども併せてお知らせください。ご協力をお願いいたします。 

【１学期の表彰確認】 
７月４日（金）に「１学期の表彰確認」を配付します。これは、学校外での表彰等を調査するものです。

学校で表彰はしませんが、記録として通知表に記載する他、データとして記録していきます。この記録

は、高校に提出する書類にも記載されます。学校外での表彰や検定取得がある人は、必ず賞状や認定証等

のコピーを添えて提出してください。提出しめ切りは７月９日（水）厳守です。 

 


