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～ ～この夏をいかに過ごすか！ 有意義な夏休みに
2０日（土）から夏休みに入ります。今年の休みは今までと違います。部活動があったこれまでの夏

休みではなく です。各高校のオープンスクールや学校説明会等，「進路決定」に向けて努力する夏休み
， 。 ，に参加しながら 早く気持ちを切りかえて自分の希望する進路についてじっくり考えてみてください

計画的に集中して学習することが大切です。

以下の点に注夏休み明けには，休み中の努力の結果が表れる「第４回実力テスト」も控えています。

意して， と思います。一日一日を大切にして充実した夏休みを過ごしてほしい

『勝負の夏』の明暗を分ける４つのポイント

高校説明会等に参加する際の確認事項
まずは，各自で確実に申し込みましょう。注意事項や必要なもの，詳しい時間等は，各高校の

， 。 ， ，HPに出ていますので 必ず確認をしてください また 高校側から中学校に連絡があった場合は
クラスルームの進路に掲載しますので、こちらも確認しましょう。

：制服（夏服 、メインバッグ服 装 ）
（もらった資料を入れる） （必要な高校）持ち物：□クリアファイル □筆記用具 □水筒 □うわばき

□高校へ提出する書類（ 受付票」や「健康状態申告書」がある場合） など「
※みだしなみを整えていきましょう。 こと！不要なものはもっていかない

：事前にわかる場合は中学校から高校へ連絡しますので，担任または３学年担当に連絡欠席連絡
してください。当日欠席を伝える場合は保護者の方が高校へ直接連絡してください。
※参加できなかった場合は，担任または３学年担当にお知らせください。

：その日のうちに「高校体験入学等の記録」を記入しましょう！参加後

①自分なりの学習計画を立てる（夏休みの学習計画表）

自宅で学習する日とそれ以外（学校や塾等）で学習する日の２つのパターンが必要になります。
学校生活と同様，まず１日の活動の流れを決めると，夏休みの生活リズムに早く慣れることができ
ます。その際，自分の集中力が持続できる時間を考慮して１教科あたりの時間を決めたり，学習す
る教科の種類や学習内容を工夫して計画を立てましょう！

②各教科や分野の弱点を克服する

自分なりの学習に力を注ぐことのできる夏休みは，苦手なことを克服する絶好のチャンスです。
①の学習計画に沿って 「○日までに○○○の単元の復習を終える 「今週１週間でできる限り多く、 」
理科の用語を覚える 「毎日５つずつ新しい英単語を覚える」などの短期的な目標を立て，一つず」
つクリアしていくことが重要です。苦手なものは放っておいてもできるようにはなりません。まず
は「とりあえずやってみよう」というくらいの気持ちでスタートし，この休みを 『弱点を克服す、
る夏』にしてほしいと思います。

③自分の進路の方向性を具体化する

高校は中学校とは違い，学校により方針やスタイルが大きく異なります。夏休み中に開催される
学校説明会やオープンスクール，部活動体験等に積極的に参加し，複数の高校について自分の目で
確認してください。まさに｢百聞は一見に如かず｣です。その高校のよさや特徴をつかみ，進路選択
に生かしてください。自分の将来について考え，どのような方向に進んで行くのか少しずつ具体化
していけるとよいと思います。

④夏休みの課題を早く終わらせる

学校から課題は出ますが，その量は１・２年生の時よりも少なくなります。ていねいに課題に取
り組むのは当然ですが，最初の数日間で終了するくらいの意識でやってみてください。



夏の学習会
先日希望アンケートをとった通り，夏休み中に５回の学習会を実施します。

前半が７月２９日・３０日（理科室の予定 ，後半が８月２１日・２２日・）
２３日（３年２組の予定 。いずれも９：００～１１：００です。前半の２日）
間の目標は、夏休みの学習リズムと生活リズムを整えることです。後半の３日
間の目標は、夏休みの課題に取り組む中で生じた疑問点や課題の解消と、仕
上げることのできなかった課題（３年生はそんなことはないと思いますが・・・）を仕上げること
です。参加については希望制（事前に申し込んだ生徒）としますが，８月１９日の登校日に提出す
る課題が間に合わなかった生徒は，後半の学習会に必ず参加して課題を仕上げてください。やらな
ければいけないことを先のばしにしていては，自分の目標とする進路は遠くなるばかり。自分のた
めに頑張りましょう！
参加を希望していて，都合で参加できなくなった場合は，必ず学校に連絡をしてください。

（６２－２０５３）

登校日・始業式の予定

８月１９日（月）登校日 ※ジャージ登校
＜持ち物＞ 夏休みの課題（１９日提出分※しおり参照 、毎日のあゆみ、筆記用具、）

水筒、上履き，学習のあゆみ
＜日 程＞ ８：３０ ～ ８：４０ 朝の会

８：５０ ～ ９：２５ つどい（生徒集会）
９：３５ ～ １０：２０ 学活 下校

８月２９日（木）２学期始業式 ※制服登校（白ソックス）
＜持ち物＞ 夏休みの課題（２９日提出分※しおり参照 、通知表、夏休みの生活記録、）

毎日のあゆみ、筆記用具、水筒、上履き、ぞうきん
＜日 程＞ ８：３０ ～ ８：４０ 朝の会

８：５５ ～ ９：１５ 始業式
９：１５ ～ ９：３０ つどい
９：４０ ～ １０：３０ 学活 下校

。 。奨学金等の通知が届いています 関心のある方は担任までお知らせください

※受験料等補助のお知らせ

対象者 ①児童扶養手当受給世帯相当，または低所得子育て世帯（住民税非課税世帯）の方
②令和６年度において高校３年生（等）または中学３年生を養育している方

対象経費 令和６年度に支払った以下の費用（一人あたりの上限額）
①大学，短期大学，専修学校（専門課程）及び，高等専門学校（４年時）等を受験する
際に支払う受験料：５３，０００円

②進学に向けて受験する模擬試験費用
高校３年生：８，０００円
中学３年生：６，０００円

※交通遺児育英会 奨学生募集要項

応募資格：保護者が自動車やバイクの事故など，道路における交通事故で死亡したり，重い後遺障害
のために働けず，経済的に修学が困難な生徒・学生であること。

奨学金の種類と貸与額
①月額：２万・３万・４万から選択（うち１万円は給付残りは貸与）
②入学一時金：２０万～


