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体育祭始動 ～勝負はもうはじまっている!!～
いよいよ体育祭に向けてクラスが動き出しました。体育の時間や昼休み

の練習も始まり，校庭では生徒の元気なかけ声が響いています。昨年度、

「南中の体育祭」を経験しているので、生徒たちは意見を出し合いながら

作戦を立てたり、練習方法を考えたりして自主的に活動しています。そん

な姿を見て、私たち職員は生徒たちの大きな成長を感じています。体育祭

はクラスが団結できる行事です。どのクラスも気持ちを一つにして、完全

燃焼してほしいです。がんばれ２年生！

【当日の日程】 〈服装・持ち物〉
７：４０ 係生徒登校 ◇服装 ：体育着登校 サブバッグ

８：００ 一般生徒登校、朝の会
◇持ち物：水筒（ペットボトルやスクイズボトルは不可）

８：３０ 入場、開会式 タオル・プログラム・筆記用具・スクログ
８：５５ 午前の部 競技開始

１２：００ 昼食（給食あり） ◇その他・連絡等

１３：３０ 午後の部 競技開始 ※給食があるので、お弁当の準備は必要ありません。

１４：２０ 閉会式 ※暑さが予想されます。着替えも準備しましょう。

１４：３０ 片付け（２年生） ※スポーツドリンク(500ml)を１本配布します！

１５：３０ ２年生下校 ※体育祭プログラムは６日(木)に配布します。

★☆ 体育祭開催日程 ☆★
①１２日実施 ②１２日中止 ③１２・１３日中止

６月１２日（水） 体育祭（給食あり） 普通授業（水曜校時） 普通授業（水曜校時）

６月１３日（木） 普通授業（木曜校時） 体育祭（給食あり） 普通授業（木曜校時）

６月１４日（金） 普通授業（水曜校時） 普通授業（木曜校時） 体育祭（給食あり）

※中止の連絡は、学校連絡メール（tetoru）でお知らせします。

体育祭のみどころ
―２年生出場種目―
４ スウェーデンリレー（代表者）･･･ ①50ｍ､②50ｍ､③100ｍ､④100ｍ､

⑤150ｍ､⑥150ｍ､⑦200ｍを走ります。

５ 障害物リレー（代表者）･･･ 様々な障害物をクリアーしていきます。

６ １２０ｍ走（代表者）･･･コーナーを駆け抜けた後のストレート勝負に注目！

８ ２年全員リレー ･･･ 磨き上げられたバトンパスに注目してください。

11 ２年綱引き･･･ 今年はクラス全員で参加する種目。作戦通りに綱を引くことができるのか？

13 チームジャンプ･･･ 男女選抜(２分)→インターバル(２分)→全員(３分)の順で跳びます。

14 学級対抗リレー（代表者）･･･各クラスのスピード自慢たちの頂上対決です！

★競技時刻などは、配布されるプログラムを参考にしてください！

★ハチマキの色 １組：赤 ２組：青 ３組：黄

※ハチマキは各自持ち帰り、洗濯して１４日(金)に担任に返却してください。
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中間テスト終了 復習に取り組もう！
中間テストが終了しました。２週間前から計画を立てて学習に取り組んできましたが、学習の成果は

発揮できたでしょうか？ テストは、自分の学習の成果をはかるものですが、身についていない学習内

容をはっきりさせ、復習に生かすことが大切です。答案が返されたら、点数に一喜一憂するだけでなく、

何を間違えたのか、なぜできなかったのかをよく見直し、復習に取り組んでほしいです。

また、テストに伴う提出物はすべて出せたでしょうか？ ワークなど、ただ答えの欄を埋める学習に

なっていなかったか、取り組み方についても振り返ってみましょう。期末テストまであと一ヶ月です。

暑い日が続いています～衣服で体温調整をしよう～
日中の気温が３０℃近くになる暑い日もあり、多くの生徒たちが「半そで＆ハーフ

パンツ」で過ごすようになりました。いよいよ夏も近づいてきたという感じがします。

このように暑い日が続くと、体育の授業や部活動等で汗をかく機会が増えますので、

タオルや着替えなどの用意をしておくとよいでしょう。また、熱中症対策として体育

や運動会練習がある日は、水分補給用の飲み物の多めに用意しましょう！

親子奉仕作業へのご協力、ありがとうございました！
休日にもかかわらず、たくさんの方に参加していただきました。暑い中黙々と作業していただいたお

かげで、校庭トラックに生えている草をだいぶ取り除くことができました。生徒の皆さんも，集中して

草をとったり，草を集めたりとがんばってくれました。道具の片付けも自主的に手伝ってくれてとても

助かりました。体育祭本番に向けて、きれいになった校庭で練習をがんばりたいと思います。

「熱中症予防教室」・「インターネット安全教室」の講演会がありました。
今週、２つの講演会がありました。1つ目は熱中症対策の講演で、

大塚製薬の方を講師に招き、お話をしていただきました。暑い日が続

く中、体育祭の練習や部活動等で熱中症対策の知識が必要になります。

今回の講演の内容をしっかり実践してほしいです。

また、インターネットを利用するときのルールや注意点についての

講演もありました。ＳＮＳ等を利用する際の「家庭でのルール」につ

いて、もう一度確認していただけるとありがたいです。

熱中症予防教室の様子→

の主な行事予定 【６月は1８：00完全下校 ※毎週月曜日は部活なし】

日 月 火 水 木 金 土

２ ３ ４ ５ ６ 木曜校時 ７ ８

郡総合大会③ 専門委員会 ２年貧血検査 集金日 体育祭全体練習 指導主事訪問日 郡総合大会④

（体育祭関係） ２年内科検診 ４校時まで ★部活なし

９ 10 特校時 11 特校時 12 13 14 15

郡総合大会⑤ 体育祭全体練習 体育祭予行練習 体育祭 体育祭予備日 水曜校時

放：専門委員会 （給食あり）

16 17 18 19 20 21 22

★テスト前

☆放課後補習 ☆放課後補習 部活なし

23 24 ４校時まで 25 26 27 28 ５校時まで 29

★テスト前 金曜校時 ☆放課後補習 期末テスト① 期末テスト② 期末テスト③

部活なし ★テスト前部活なし ★テスト前部活なし ２年給食あり 給食なし ★部活なし

梅雨の時期になりますので天気が不安定となります。突然の雨に降られた時に困らないよう、

普段からカッパ等の雨具を準備しください。ニュース等で天気予報の確認してください！

【集金のお知らせ】

・６月の集金日は５日（水）です。金額：１０，０００円 ※集金袋は前日に配布します。

・６月の給食費口座振替日は１７日（月）です。※通帳残高をご確認ください。




