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「インフルエンザにおける療養
りょうよう

報告書
ほうこくしょ

」について 
  

昨年度に引き続き、医師が記入する「学校感染症通

知書」ではなく、保護者が記入する「インフルエンザに

おける療養報告書」で出席停止の措置がとられること

となりました。 

対応の手順を確認し、お間違いのないようお願いし

ます。 

①かかりつけ医又は受診・相談センターに連絡 

し、病院受診。 

②医師に登校可能予定日を確認。 

③速やかに学校に報告。 

④「インフルエンザにおける療養報告書」に、医師と確   

認した「発症日」を記録。         

⑤毎日検温し、「解熱した日」を記録。 

⑥体調が回復し、出席停止期間の基準を満たし 

たら、「インフルエンザにおける療養報告書」 

を持って登校。 

 

 

 

 

 

 

 

飛沫
ひ ま つ

感染
かんせん

 

 

飛沫核
ひまつかく

感染
かんせん

 

 

接触
せっしょく

感染
かんせん

 

 

感染
かんせん

した人のせきやくしゃみと一緒
いっしょ

に飛
と

び散
ち

るウイルスがふくまれ

た「飛沫（ひまつ）」を口
くち

や鼻
はな

から直接
ちょくせつ

吸
す

い込
こ

んでしまう。 

ウイルスがふくまれた「飛沫（ひまつ）」の水分
すいぶん

が蒸発
じょうはつ

して、細
こま

かい粒子
りゅうし

（飛沫核
ひまつかく

）

になって空気中
くうきちゅう

を漂
ただよ

っているものを鼻
はな

や口
ぐち

から吸
す

い込
こ

んでしまう。 

ウイルスがついたものに触
ふ

れた手
て

で口
くち

や鼻
はな

、目
め

をさわることで、粘膜
ねんまく

から

感染
かんせん

してしまう。 

 

受診
じゅしん

はお済
す

みですか? 

 1学期に健康診断を行った後、受診が必要な人には

お知らせを配布しました。「受診のお知らせ」を受け

取った人は、早めに病院を受診してください。 

発症後５日を経過し、かつ、解熱後２日を経過

するまで登校できません。 

※「学校感染症通知書」は、南小のホームページでダウンロードできます 

ウイルスがどこから侵入
しんにゅう

するのか

を知
し

っておけば効果的
こうかてき

に防
ふせ

ぐことが

できますね。 

他
た

の対策
たいさく

ともあわせて、みんなで

感染症
かんせんしょう

とたたかっていきましょう！ 

 


